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Eine paar kleine Erlduterungen

Covid 19, das war in den vergangenen 3 Jahren von seiner ersten Entdeckung, mit seinen
immer wieder neuen Varianten nebst Anpassungen unseres eigenen Verhaltens eine gesell-
schaftliche wilde Reise. Eine Zeit, in der Morgen schon oft liberholt war, was gestern noch
entschieden werden musste. Seien es neue Varianten mit anderem Krankheitsbild, neue
Erkenntnisse in der Verbreitung oder das Aufkommen der ersten Behandlungsmethoden

oder Medikamente.

Und genau wie wir als Gesellschaft im Nachhinein zum Thema Corona immer schlauer waren
und es riickblickend uns allen immer leichtfiel, eine Entscheidung zu bewerten, wahrend sie
kaum einer sich traute, sie auf einer nur wagen Basis zu fallen. Ich mochte gerade deswegen
diese Change nutzen, diesen volatilen Werdegang mit allen seinen Entwicklungen noch ein-
mal herauszuarbeiten, weil ich glaube, dass sich in den vergangenen 3 Jahren deutlich mehr

in unseren Leben verandert, hat als wir es heute noch identifizieren konnen.

Um dem Ganzen eine visuelle GroRBe zu geben, reprasentieren die Kreisflachen jeweils die
neu Erkrankten sowie die durch Corona verstorbenen Menschen einer jeden Woche in

Deutschland.

Auf der linken Seite werden die damals politisch relevanten Diskussionen zusammengefasst,
wahrend auf der rechten Seite meine eigenen Gedanken aus Notizen und Tagebucheintra-

gen wieder gegeben werden.

Um dem ganzen noch eine zeitliche Dimension zu geben, bezieht sich der Schwarze Text auf
eine zeitgetreue Wiedergabe der aktuellen Nachrichten bzw. den Eintragungen aus meinem
persdnlichen Tagebuch entnommen. Ein blauer Text dagegen basiert auf einer nachtragli-

chen Erinnerung oder Beschreibung.



Offentliche Diskussion

2019 KW 52

Persodnliche Gedanken

China vermeldet offiziell, dass in der Stadt Wuhan eine unbekannte
Lungenerkrankung registriert worden ist. Bisher ist nichts weiter be-
kannt, als dass es eine Reihe von Patienten gibt, bei denen eine Er-
krankungen anscheinlich fast zeitgleich und mit SARS-ahnlichen Symp-

tomen ausgebrochen sind.

Wir wussten nichts Giber den Erreger, dessen Verbreitung, Krankheits-

verlaufe, Heilungsmethoden oder Spatfolgen.

Ich personlich hatte mit den schon fast typischen kommenden Nach-
richten wie damals nach den letzten SARS-Ausbriichen gerechnet.
Auch wenn schon damals immer mit einer hypothetischen weltweiten
Verbreitung als moégliches Zukunftsszenario angefiihrt worden ist, hat
es einfach Niemand erwartet, dass es dieses Mal sich zu einer Pande-

mie ausbreiten wirde.
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Der erste Coronafall wird in Europa nachgewiesen
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Persodnliche Gedanken

Dr. Li Wenliang ist gestorben. Er war der erste Arzt, der nur anhand
einfacher Beobachtungen den Ausbruch eines SARS-dhnlichen Virus

herausdifferenziert hat.

Anstatt das o6ffentliche Behorden auf seine Warnungen eingingen,
wurde er unter Druck gesetzt ihn mundtot zu machen. Keine Panik
verursachen und auf keinen Fall die Wirtschaft gefahrden schien die

vorrangigen Interessen der Entscheider gewesen zu sein.

Erst nach seinem Tod wurde seine Entdeckung auf internationaler
Ebene bestatigt. Und seine Leistungen in den friihesten Stunden dieser

langen Geschichte gewdrdigt.
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Der erste Coronafall wird in meiner Heimat nachgewiesen.

Die ,,Einschlage” kommen naher. In den folgenden Wochen werde ich
zusammen mit meiner Familie jeden Tag erneut gespannt auf die bun-
ten Landkarten schauen und Uber die aktuelle Lage diskutieren. Das
Virus ist schon mitten unter uns, dartber sind wir uns im Klaren auch
noch immer ein gewisser Abstand zwischen uns und der Welle zu se-

hen ist.

(0] 101
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Persodnliche Gedanken

Aus den ersten vereinzelten Warnmeldungen tber den &sterreichi-
schen Skiort Ischgl entwickeln sich langsam zu einer ernsten Situation,
in der wir auf unserem Kontinent zum ersten Mal das Wohl der Indivi-

duen gegen das Wohl der Gesellschaft akut abwagen missen.
Zwangsquarantane gegen Eigenverantwortung. Was sind die eigenen
immer gepredigten Ideale Wert, wenn man sie jetzt selber nicht ein-

halten mochte?

Am Ende ist Ischgl in Europa unser kollektiver Ground Zero der ()
Coronapandemie geworden. Von hieraus tragen, so wie wir es im
Nachhinein lernen sollten, tausende infizierte das Virus zurick in ihre
Heimat und tragen damit sinnbildlich zu den ersten grofRen Aus-
bruchswellen bei in dessen Folge sich die Leichensdcke in Italiens Nor-

den auf den Lastwagen stapeln sollen.
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2020 KW 11
Die ,,Unwissenden” werden Uiber die aktuelle Lage eingeweiht. Die von Hatte man mir auch auf einmal erzahlt, wie in kiirzester Zeit unsere
der AulRenwelt abgeschotteten Kandidaten der ,,Big Brother” Show Gesellschaft zu zerfallen schein, wie viele europaischen Grenzen liber

werden Uber die aktuelle Lage informiert.

Nacht aus Angst geschlossen werden, wir anfangen uns in der Mitte
unserer Gesellschaft voreinander zu flirchten beginnen und viele zum
ersten Mal einen bedeutenden materiellen Mangel fiirchten missen,

hatte ich den gleichen Ausdruck im Gesicht gehabt.

0 3991
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Persodnliche Gedanken

,Es ist ernst. Nehmen Sie es auch ernst.”

Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel halt ihre erste und einzige direkte

Fernsehansprache an die deutsche Bevolkerung zur aktuellen Lage.

Sie macht deutlich, wie wichtig es mangels Handlungsmoéglichkeiten ist
die Ausbreitung des Virus so weit wie moglich zu verzogern. Zeit ge-

winnen fiir Therapie und Forschung lautet die Devise.

Zur gleichen Zeit startet die Bundesregierung mit der Operation
,Luftbriicke” wie viele Staaten ein intensives Programm, um die
eigenen im Ausland festsitzenden Biirger in die Heimat zuriick zu brin-

gen.

Sogar auf unserem gemeinsamen Mannerabend haben wir uns diese
Ansprache Live angesehen. Und das obwohl dort ernste Themen eher
verpont sind. Als Folge dessen werden wir unsere RegelmafRigen Tref-
fen auf unbeschrankte Zeit aussetzen. Selbst 3 Jahre spater haben wir

nie wieder die RegelmaRigkeit von Friiher wieder erreicht.

0

13772

43
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Personliche Gedanken

Es kommt zu ersten Hamsterkaufen, von besonderem Interesse der

Bevolkerung: Klopapier.
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n das Jahr 2020 bin ich voller Ehrgeiz gestartet, das Beste aus meinem
Aufhebungsvertrag zu machen und mir einen richtig geilen Job zu su-
chen. Selbst als in den ersten Wochen des Jahres noch Einladungen zu
Bewerbungsgesprachen herein flatterten, war es damit zu diesem
Zeitpunkt schlagartig vorbei. Im Nachhinein wirde ich sagen, dass die

entsprechenden Unternehmen einfach bis jetzt noch keine Personal-

maRnahmen ergriffen hatten.

O Man muss sagen, wie war, der Arbeitsmarkt war zusammengebro-

chen. Nicht nur wurden keine mehr Leute eingestellt, sondern sehr
viele Unternehmen haben vorsorglich so viel Personal wie moglich

abgebaut.

Man konnte sich also bewerben, aber einen wirklichen Unterschied ha
es auch nicht mehr gemacht. Selbst in erfolgreichen Gesprachen be-

kam man zum Schluss zu horen: ,Wir wiirden sie ja richtig gerne ein-

0

stellen, aber uns fehlt im Moment einfach die Ar-
5137 beit. Wir wiirden uns gerne wieder melden, wenn

519 sich Lage gedndert hat.
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Was fiir eine Zeit das doch ist, in der ich lebe. Ein Virus stiirzt unsere
Wirtschaft und Gesellschaft in den Abgrund und hier zu Hause ist fast
alles wie immer. Ich stehe morgens irgendwann mit auf, um meiner
Familie zu helfen, im Gegenzug bewahren sie mich vor der innerlichen
Selbstzerstorung, wahrend ich nun mehr seit einem halben Jahr auf

Jobsuche bin.

Aus Langeweile und dem Gedanken, dass dies eine langere Geschichte

0 werden wird, fange ich wieder an ein Tagebuch zu fiihren.
o 8907
T 26
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Persodnliche Gedanken

In GroR Britannien wird mit der Alpha Variante die erste Mutation
entdeckt, welche in den kommenden Monaten den Urtyp verdrangen
soll. Sie ist ansteckender und verbreitet sich innerhalb der Bevdlkerung

mit einer ungeahnten Geschwindigkeit.

,Die Insel”“ wird fiir die Offentlichkeit mehr oder weniger abgeriegelt.

Nicht nur, weil es notwendig ist, sondern auch weil der vorherige

Brexit es relativ einfach macht.

o] 11987
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Nun ist es tatsdachlich so weit. Die zweite Corona-Welle sorgt flir mein
langweiligstes Wochenende seit langem. Wir haben gerade Samstag-
abend und mein heutiger Hohepunkt besteht aus einem kurzen Be-

such bei McDonalds und einem anschlieRenden Einkauf bei Rewe. Es

geht einzig allein darum, nur aus dem Haus herauszukommen.

Es ist schon ein bisschen traurig, wie gelangweilt ich hier im

Stuhl sitze.

o 39110
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2020 KW 44

In letzter Zeit ist das Coronavirus ebenfalls von der deutschen Grenze
bis zu uns vorgerickt. Im Allgemeinen wiirde ich schon sagen, dass
sich die Leute an die, in meinen Augen notwendigen, Einddammungsre-
geln halten. Sehe ich es auch immer wieder, dass manche Leute sie

einfach grundsatzlich zu missachten scheinen. Ich kann Freunde von

mir ja vollkommen verstehen, in lhren Miihen den Bau des Ei-

genheimes voranzutreiben. Und dies auch mit der Hilfe von
vielen Leuten. Aber allein schon von dort halte ich mich ak-
tuell fern. Mit den Informationen von Marianne, wie zer-
fressen einige Erkrankte auf den Rontgenbildern nach dem
Virus sind, will ich einfach kein unnétiges Risiko fiir meine Familie

eingehen.

Und jetzt haben sie mich auch noch zu einem Geburtstag eingeladen.
Ich muss da einfach sagen; Nein! Genau diese Verantwortungslosigkeit

hat uns doch erst in diese Situation gebracht.

o 103749

T 449
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Heute lief mir die neue Werbung fiir die Corona-Quarantane (iber den
Weg. Darin gab es eine Szene, wie eine Frau mit wehendem Haar vor

einem Fenster steht: Heldin. Dieser Held will ich sein.

Waiahrenddessen wird tberall da driiber diskutiert, wer sich an die

Corona-MaBnahmen halt und wer nicht. Dieses Thema mit Freun-

den und Eltern angesprochen ist deren Meinung auch, dass
es schwierig ist. Praktisch Veranlagte relativieren alles ein
bisschen mit der Logik, dass wenn sich der Ort sowieso
schon anders verhalt, dass m dann dort auch getrost mit-
machen kann. Andere hingegen versuchen einen schnellen,
aber halbherzigen Kompromiss zu finden. Alles vergeblich, dies
sind nun einmal merkwiirdige Zeiten, in denen auch ich selbst nicht

einmal immer meinen Prinzipien folgen kann.
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Die Gamma-Variante wird erstmals als Mischung aus der Alpha
und Beta-Mutationen in Stid nachgewiesen. |hr wird nachge-

sagt, besonders schwere Krankheitsverlaufe zu verursachen.

Die Wissenschaft kann die informierten Kreise der Bevolkerung

beruhigen, indem sie noch einmal explizit erlautert, dass

ausgepragte Merkmale wie schwere Krankheitsverlaufe
i.d.R zulasten anderer Faktoren wie der Infektionsra-

te auspragen.
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Das schon seit Uber einem Jahrzehnt anhaltende Bauernsterben hat
sich im letzten halben Jahr rasant beschleunigt. Wenn es noch eine
Zeit lang in diesem Tempo so weiter geht, kann es noch passiere, dass

hier in der Gegend nur noch eine groRe Genossenschaft die Landwirt-

schaft betreibt. Genau das, was die Politik gerade immer verhindern

wollte.

Am Ende war uns die DDR vielleicht doch einfach ein eini-
gen Bereichen voraus. Wenn die ganze Branche nicht bald
die Belastung ihrer Arbeitskrdfte senken, kann sehe ich

schwarz.

Dabei sind die Lieferprobleme und Preisspitzen fiir alle moglichen Fut-
termittel nur ein kleineres Problem. Denn immerhin bekommen wir
endlich Mal unsere Milch und Schlachttiere vernlinftig bezahlt. Hier

schon wieder praktisch, wenn nur noch regional produziert werden

kann.
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Aus Sudafrika wird mit der Beta-Mutation eine neue Virusvariante
vermeldet, welche fast zeitgleich auch in GroR Britannien nachgewie-
sen wird. Sie sei ansteckender fir junge Erwachsene und fiihrt gleich-

zeitig haufiger zu schweren Krankheitsverlaufen. Letzten Endes sollten

sich diese Aussagen als Farce entpuppen, die auf die ortli-

chen Begebenheiten zurilickgefiihrt werden konnen.
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Nun habe ich mir auch dieses Jahr wieder eine richtig schone Weih-
nachtsgrippe eingefangen. Zwar dieses Mal nicht so stark wie letztes
Jahr, aber doch dtzend, zumal es heute Morgen einen wunderschénen

Frost verhdangenden Sonnenaufgang zu sehen gab. Wiirde es mir bes-

ser gehen, hatte ich auch einen schonen Spaziergang durch den

Morgen gemacht. Und doch sitze ich hier nun im Pullover an
der Heizung. Der Hals kratzt, wahrend ich hoffe in der
kommenden Nacht einfach nur wieder verniinftig Schla-

fen zu kénnen.
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Und da ist Corona wieder aktueller denn je. Mein Kollege ist positiv auf
Corona getestet worden. Er hatte zur gleichen Zeit eine unschone Er-
kdltung wie ich und wir beide waren vorher auch haufiger zusammen

auf den Baustellen unterwegs. Nun habe ich, was auch immer ich hat-

te, schon so ziemlich auskuriert. Was mir aber schon Sorgen macht
ist, dass, was auch immer ich hatte, mittlerweile auch meine

Familie hat.

Morgen heil’t es fir mich erst einmal mit meinem Haus-

arzt zu reden, wie flr mich in dieser Sache weiter geht.

Gott sei Dank ist mein Test negativ ausgefallen. Jetzt miissen

nur noch die Anderen wieder gesund werden.
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Die ganze einprasselnde Scheifle schafft es noch mich fertig zu ma-
chen. Ganz oben auf der Liste steht, dass Papa nun auf Corona positiv
getestet wurde. Fiir uns bedeutet es ziemlich viel Scheil3e, die irgend-

jemand von uns zur Seite schaufeln muss.

21:52 Uhr. Jetzt gerade erst habe ich eine schnelle heile Dusche

genossen und kann mich wie im Feierabend fiihlen. Diese
Tage fiihle ich mich verlassen. Mal wieder fallt der Hof auf
mich zurlick, weil jedes andere soziale Netz gescheitert ist.
Eigentlich sollte ein offizieller Betriebshelfer hier sein we-
gen Papas Knieprobleme. Doch mit unserer Quarantane hat
er sich sofort abgeseilt. Und wenn man mich fragt, sieht er dies als
gute Moglichkeit flir 2 Wochen Urlaub. Und so darf ich hier wieder
alles zusammenbhalten. Ich bin ganz ehrlich angepisst, denn allen, de-

nen wir in vielen schwierigen, vergangen Jahren ausgeholfen haben,

lassen und jetzt im Stich.
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In einer Stunde gibt es flir mich einen weiteren Test beim Arzt, in der
Hoffnung, dass wir ab Montag alle wieder aus der Quarantane entlas-
sen werden kdnnen. Vor ein paar Tagen ist bei uns die Stimmung ziem-
lich hoch gekocht bis wirklich niemand mehr Lust hatte weder mit den
anderen noch tber das Thema zu diskutieren. Von auflen kommen
dann noch hinzu, dass die allgemeine Lage der Landwirte weni-
ger als bescheiden ist und Mama noch zweieinhalb Jahre bis
zur Rente hat, die Papa halt noch gerne weitestgehend Ar-

beiten mochte.
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Gestern fand unsere kleine Ersatzkohltour unseres Freundeskreises
statt. In kleinen Gruppen zogen wir durch den Ort, mit einem Bier in
der Hand und immer froh nun auch mal wieder unter die Leute zu
kommen. Es war wirklich schon und auch gut organisiert. Am Abend
mussten dann zwar alle auch zu Hause und sich ganz gemiitlich, aber
alleine, mit Kohl ins Koma futtern. Und das alles an einem wunder-
schénen Tag mit den ersten Sonnenstrahlen des Jahres. Jederzeit ger-
ne wieder.
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Mehr oder weniger heimlich tritt aus dem Schatten |hrer Vorganger
die Delta-Variante als dominante Mutation hervor. Sie ist fast doppelt

so ansteckend und infiziert einen innerhalb weniger Tage.

Zurickblickend setzte mit dieser Variante fiir mich und viele andere
das schwerste Jahr in der Corona Pandemie ein. Merkel hatte durch-
aus recht gehabt, es heillt Zeit gewinnen. Zwar kennen wir erste er-
folgreiche Behandlungsmethoden, die die Arzte aus zahllosen verzwei-
felten Versuchen lernen konnten. Und auch liefen die Impfungen be-
reits an. Aber es gibt [angst nicht genligend Kapazitaten, um auch
nur in mittelfristig absehbarer Zeit allen Menschen die not-

wendigen Mittel zukommen zu lassen.

Aber in der Zwischenzeit haben wir gelernt, die Ubertragung
von Mensch zu Mensch bestmaoglich zu unterbrechen. Zwar
haben diese MaRnahmen einen hohen sozialen Preis, aber dennoch

ist dieser weit geringer, als wenn wir gar nichts unternehmen wiirden.

Es ist praktisch eine erste Hoffnung und keine komplett ausweglose

Situation mehr.
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Da ist sie. Lange habe ich mich vor ihr gefilirchtet und gehofft, dass es
nicht so weit kommt. Als ich heute nach Hause gekommen bin, liefen
wie so haufig in diesen Tagen wieder tagesaktuelle Nachrichten lber
die Corona-Lage. Und um ehrlich zu sein habe ich einfach keine Lust

mehr mich mit dem ganzen Mist zu beschaftigen. Offiziell sind wir

schon in der dritten Welle. Schnell genug kénnen wir auch
nicht impfen und obendrauf fallt unserer Regierung irgend-
wie nichts Besseres ein, als den bestehenden Lockdown
immer weiter zu verscharfen. Mir fehlt einfach das Smarte

in den Losungen flir unser gemeinsames Problem.

Freunde hatten liber die Ausmale dieser ganzen Lage eine fir mich
irgendwie erschreckende Erkenntnis: Dies ist nicht mehr einfach nur
ein Moment oder eine Phase im Leben, die wieder vorbeigeht. Nein, es

ist mittlerweile ein lebensbeeinflussendes Ereignis, dessen Tragweite

in messbar wird; 2 % unserer Lebenszeit, in der

0 112985 unser komplettes Sozialleben einfach brach, liegt.

Die Zeit wird dann mit der Arbeit totgeschlagen.
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Nix Nennenswertes passiert. Nix Interessantes in Aussicht. Dank des
Lockdowns sind die Wochenenden eher langweilig, zwischendurch die

Zeit nutzen, um viel zu arbeiten, mit Dingen vorankommen.
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Viele Berufsgruppen verkiinden jetzt immer und immer wieder, dass
sie die ganze Arbeitslast zu tragen hatten und sich dafiir einen Aus-
gleich verdient hatten. Nur sage ich jetzt, dass dem eben nicht so sei.

Es wird in jeder Situation oder Herausforderung unserer Gesellschaft

immer scharf umrissene Gruppe von Leuten geben, die die Krise

bewaltigen missen und in dieser Zeit eben aullergewohnli-
che Leistungen erbringen miissen. In eben dieser Pflicht
befindet sich jeder irgendwann einmal, sodass wir unterm
Strich unseren gesellschaftlichen Ausgleich alle dann er-
halten, indem jeder den Vorteil der relativen Untatigkeit
genielRen kann zum Nachteil einer anderen Gruppe. Ich bin
mir hierbei vollkommen bewusst, dass ein Vorteil immer der Nachteil
einer anderen Person ist. Aber jetzt kommt der Hammer: Man kann in
der Regel seine Nachteile durch die personlichen Vorteile wieder aus-

gleichen, ohne, dass man immer weiter auf der Gleichberechtigungs-

leiche herumhacken muss.
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In der letzten Zeit fihle ich mich doch immer latent gelangweilt. Es
gibt nichts Neues, jedes gute Lied wurde bereits gehort, alle interes-
santen Videos wurden schon gesehen. Gerade das neueste Video von
Leo angesehen: Wehleidig, das trifft auch meinen Zustand recht gut. Es

ist doch irgendwie abgefuckt, dass man nichts machen kann, bald so

als ob ich auch keine Ideen mehr produzieren kénne.
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Gerade komme ich von einer zurlick. War wirklich schén, mal wieder
unter Leute zu kommen. Aber ich kann auch nicht verheimlichen, wie
unterirdisch ich so manches Gesprachsthema fand. Fiir mich ging ein-

fach es zu haufig ums Ficken oder langweilige Belanglosigkeiten.

Gleichzeitig merkt man manchen wirklich den Lockdown an. Sie wirken
schon fast verzweifelt und gereizt in ihrem Handeln. Ich will dies
jetzt gar nicht veriibeln oder so, denn ich bin mir auch voll im
Klaren darliber, dass ich jetzt auch so handeln wiirde, wenn
ich nicht meine Lebenserfahrung auf dem Camino erfahren

hatte konnen.
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Wir haben uns als Gesellschaft dazu entschieden, die Ausbreitung des
Virus zunachst mittels Lockdown einzudéammen, als wir noch keine

bessere Idee hatten: 1. Lockdown.

Ein halbes Jahr spater zum zweiten Lockdown haben wir schon vieles
gelernt und dank der Verzégerung zu Anfang des Jahres war Deutsch-

land nicht schwer betroffen. Diese Uberzeugung habe ich auch gegen

vielen anderen vertreten, die es sich leicht gemacht haben nur zu

sagen, dass alles kein Zweck habe, weil wir es sowieso nicht auf-

halten kénnen. Nur wird hierbei vergessen, dass es uns genug Zeit

erkauft hat, bis wir Losungen fir viele schwierige Probleme haben.

Anfang 2021 haben sich die jahrelangen Investitionen in RNA Impfstof-
fe bezahlt gemacht. Wir kdnnen in Deutschland beginnen, uns zu
schiutzen. Als Gesellschaft haben wir uns dazu entschlossen, die

Schwachen zuerst zu schiitzen und nicht die Leute in gesellschaftlichen

Schlisselpositionen wie Krankenhduser oder der

0 21219 Impfstoffherstellung.
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Mich hat man gestern nach meinem wdchentlichen Schnelltest gleich
mal wieder in den Hausarrest gesteckt. Gerade mache ich einen
Schnelltest um fiir mich einfach etwas Gewissheit zu schaffen. Ich
konnte ausrasten. Fir mich fihlt es sich gerade an, als ob einem im-
mer wieder ein groBer Kniippel zwischen die Beine geworfen wird so-
bald es schafft einen Schritt vorwarts zu machen. Immer und Immer

wieder muss man sich Bremsen lassen, ich hasse es!

Egal in welche Richtung wir auch gucken, scheinen wir in einen Ab-

grund zu blicken. Jetzt mit Corona merke ich dabei, wie etabliert
meine Eltern sind. Im Leben eingerichtet und relativ zufrieden. Ich da-
gegen flihle mich privat wie auf einem Abstellgleis. Dinge wie soziales

Miteinander und eigene Familie liegen praktisch auf Eis.
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Was ich aktuell mit Spannung beobachte ist, dass wir immer naher an

eine gesellschaftliche Singularitidt kommen. Uberall fehlen Arbeitskraf-

te, um alle Aufgaben zu erledigen. Rohstoffe werden knapp und selbst
den Privatleuten geht immer mehr die Zeit aus. Ich glaube, es dauert

nicht mehr lange bis wir in der breiten Gesellschaft dariber diskutie-

ren, welche Verhaltensweisen und Vorschriften noch annehmbar

sind und wo wir nun beginnen missen unser Miteinander zu

entschlacken, damit wir wieder Zeit fiir einander zu finden.
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Mit der Omikron-Mutation wird der bis heute giiltige Goldstandard in
dieser Pandemie geboren. Sie ist noch einmal ansteckender, aber aus
den Datenmaterial wird ersichtlich, dass sie nur noch zu einem Drittel
der schweren Krankheitsverlaufe fihrt. Gleichzeitig wird mit der lau-

fenden Impfkampagne die ersten Erfolge sichtbar, indem innerhalb

der Gruppe der immunisierten Bevélkerung die Hospitalisie-

rungsrate deutlich weiter gesenkt werden kann.

Die politische motivierte Diskussion und Argumentation
mit einer ,Supermutante”, die jeden ansteckt und um-

bringt ist sehr unwahrscheinlich und wenig Zweckdienlich.
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Die Inzidenzzahlen steigern immer weiter, was mich und viele andere
Mitmenschen zum Schutz unserer Liebsten, die wenigen noch stattfin-
denden Veranstaltungen letztendlich auch zu meiden. Es passiert
nichts, an dem wir das Fortschreiten der Zeit messen konn-
ten. Und so hocken wir in unseren Wohnungen und

ertrinken wir in Langeweile.
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Mal kurz der Reihe nach, was mich derzeit so bewegt, bevor das in

dem Tumult dieser Tage wieder untergehen wird.

Corona schlagt heute wieder zu. In Stidafrika hat man eine neue
Variante entdeckt. Heute werde ich erst einmal ein paar
Vorrate kaufen und flir etwas Reserve an Klopapier
sorgen. Nur um sicherzugehen, aber irgendwie ist
mir doch ein wenig unwohl bei der Sache.
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Und dann waren da noch die neuen Corona-MalRnahmen unserer
Bundesregierung. Auch wenn ich mich nie im Entferntesten zu den

Impfgegnern zahlen wiirde, so muss ich sagen, dass sie jetzt absolut

gequirlte ScheiRe von sich gegeben haben. Wir befinden
uns nun im de facto Lockdown fiir nicht Geimpfte.
Schon seit ungefahr einer Woche wird von den Poli-
tikern immer weiter Druck aufgebaut sich Impfen
bzw. Boostern zu lassen, weil sie diesen Sommer
sich nicht auf den Winter vorbereitet haben. Jetzt
kam aber der Oberhammer: Geboosterte mussen
sich an keine der neuen Regeln halten! Fiir mich
total bescheuert, da ich noch keine 4 Monate geimpft
bin. Also gelte ich als geschitzt, muss mich trotzdem testen
lassen und kann noch nichts dagegen tun, weil der Booster zu gefahr-

lich frih ware.
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Ich weiR nicht, wie ich es sagen soll. Wir merken es an so vielen Dingen
in unserem aller Alltag, an der Resignation und Lethargie, die in der
Luft zu schweben scheint. Und doch tun wir so, als wére alles in Ord-

nung. Irgendwas ist hier ganz und gar nicht in Ordnung und der Tag, an

dem dieses Pulverfass hochgehen wird, ist in der Tat nicht mehr

fern. So oft wie ich im eigenen Umkreis hore, wie schlecht
alle schlafen konnen, scheinen es doch alle zu merken.
Zu einem ist da wieder einmal Corona. Einige Staaten

befinden sich bereits wieder in einem Lockdown.

Dann ist da mal wieder Russland. Schon lange konnte
Putin seine Innenpolitik damit beruhigen, indem er auRen-
politisch hart auftritt. Nur dies bedarf einer immer feindseligen
Rhetorik und nun ist ein Punkt erreicht, in dem der nachste Schritt in

der Eskalation der offene Krieg ist.

Und nun scheint auch die Situation rund um China zu eskalieren. Ever-

0 197845 grande, in wenigen Wochen geht’s ab.... Die Party

ist vorbei...
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Eines der aktuell am heillesten debattierten Themen ist die Anwen-
dung der Triage in den deutschen Krankenhausern. Zum ersten Mal
sieht sich auch die breite Bevolkerung mit der realistischen Wahr-
scheinlichkeit konfrontiert, im Ernstfall keine ausreichende Behand-

lung zu erhalten.

In der Diskussion wird wie so haufig jede Situation mit Ext-
remfallen ausgeschmiickt, wen lassen wir Sterben, wer
darf Leben. Hierzu gab im Deutschlandfunk dann aber

einen sehr interessanten Beitrag einer Uni-Klinik, in dem

der Chefarzt herausgestellt hat, dass die Triage viel
schwammiger ist. Im Falle einer Entscheidung gehe es zu-
nachst darum, wer zuerst behandelt wird, Medikamente erhalt

oder an lebensrettende Maschinen angeschlossen wird.

Am Ende bedeute dies schwere Komplikationen, dauerhafte Spatfol-

gen oder eine zu spate Genesung. Am Ende viel-

Wenn ich mich diese Tage versuche dariiber zu informieren, welche
Corona-Regeln aktuell fiir mich gelten, treffe ich immer mehr nur noch
auf einen Wust von Nachrichten. Uberall werden alle paar Tage neue

Empfehlungen rausgehauen, Regeln gedndert und Beschrankungen

revidiert. Und selbst wenn ich bei der StIKo gucke, heit es im-
mer nur ,wir glauben®, ,,nehmen an“ und ganz gefahrlich
,meinen”. Dieser Art von Kommunikation kann ich
nicht vertrauen. Fir mich gibt es aktuell nur ein paar
wenige Wahrheiten. Omikron ist ansteckender, Unge-

impfte landen auf der Intensivstation.

Die Politik ist trotz fallender Zahlen immer noch kopflos.
Das reell Traurige an der aktuellen Situation ist, dass unsere

Liebe Regierung den ganzen Sommer Zeit hatte genau dieser Situation

zu vorzubeugen. Jetzt kann sie nur noch reagieren. Interessanterweise

hat die Inzidenz schon wieder zu sinken begonnen,

leicht ein friiher Tod. Ein schleichender Prozess

ohne harte Grenzen.

197948 als die Politik noch gar nichts getan hat.
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Corona ist Geschichte. Bald jedenfalls oder wahrscheinlicher in einem
Jahr. Die aktuelle Welle bildet ein Plateau aus und danach wird es nur
noch besser. Endlich...hoffentlich...
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Es hat angefangen mit einem Protest der Trucker in Kanada Uber die

hohen Anforderungen an |hre Arbeit zu Corona-Zeiten.
Und nun werden dort Spenden fiir die Demonstrie-
renden beschlagnahmt und Konten gesperrt.
Irgendeine Richterin will die Notfallmal3-
nahmen nicht mehr hergeben und sagt
wortwortlich auch zukinftig proaktiv zu

durchsuchen und zu beschlagnahmen zu
wollen.

Die Regierung scheint aus meiner Sicht
die Proteste nicht ertragen zu kénnen und
handelt kindisch bis verhdltnislos. Sie ver-
hangt den Notstand, weil ein Teil der Bevolke-
rung gegen die Politiker demonstriert. Bei der Dis-
kussion ist bei uns auch die Polarisierung des ganzen The-

mas deutlich geworden. Und am Ende ist alles so

0 715470
unglaublich undurchsichtig geblieben.

T 1099
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Die Regierung hat endlich nachgegeben und
zugestanden, dass wir diese Welle nicht
mehr steuern konnen, dass wir nicht
Uber die Ressourcen verfligen, die
sie gerne hatten, wie alles und
jeden taglich testen zu kon-
nen. Dass Omikron deutlich
weniger schwere Verlaufe
hervorbringt, weniger in des-
sen Zusammenhang sterben
und dass die Bevolkerung es
sehr schlecht aufnimmt, wenn
nur gehandelt wird, um gehan-
delt zu haben, ist mittlerweile auch

dort angekommen.
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Es ist doch bescheuert, in den letzten Wo-
chen geschieht die Weltgeschichte
praktisch vor meinen Augen, ich
live dabei bin, aber seit dem dies
vor sich geht, habe ich dazu
null Ambitionen mich damit
zu beschéftigen. Meinetwe-
gen kdnnen wir bis zu dem
Punkt vorspulen, an dem die
Ukraine Uber Russland ge-
siegt hat und am besten auch
noch Corona aus unserem
Leben verschwunden ist. So
langsam wirkt die Gesamtsituation

auf mich ein wenig lacherlich.
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Corona ist noch immer irgendwie ein Thema, wahrend ich heute schon
gelesen habe, dass man in China ein Kind mit dem neusten
Stamm der Vogelgrippe nachgewiesen hat. Hey, die

Party geht weiter, aber der DJ wird gewechselt.

In der Realitdt ist aber so, dass der russische
Angriffskrieg auf die Ukraine das Thema
Corona praktisch aus allen Nachrichten

verdrangt, zumal das Virus im deutlich an

Schrecken verloren hat.
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Aktuell ist es so, dass die Coronapandemie abebbt. Die ersten Wochen
wieder ohne Maske in die Geschafte zu gehen war nicht nur unge-

wohnt, sondern regelrecht unangenehm. Ich muss mich regelmaRig

daran erinnern, keine Maske mehr mitnehmen zu missen. Es

trainieren mich, ohne Maske wieder wohlzufihlen. Aber
es wird. Es wird auch noch ein sehr langer Weg sein.
In Nachtclubs zu gehen hat mich vorher ja schon

nicht sehr gereizt und jetzt nach 3 Jahren habe ich
so ziemlich jedes letzte bisschen Interesse verlo-
ren. Aber dennoch vermisse ich es dicht gedrangt

in aufgedrehten Menschenmassen ein Teil davon zu

sein.
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Die Suche nach dem Ursprung des Corona Virus dauert weiterhin an,
verlduft auch aus politischen Griinden duRerst zah und wird wahr-

scheinlich nie ein klares Ergebnis liefern.

Prinzipiell gibt es zwei Hauptthesen. In der Ersten ent-

springt das Virus einem genetischen Labor, in dem
auch unter anderem dessen militarische Entwicklung
vorangetrieben wurden und unabsichtlich von dort

entwichen ist.

Die zweite These geht von einer Ubertragung von
einem Wildtier auf den Menschen aus. Entweder in
Form einer Mahlzeit oder in Rahmen des laufenden

Wildtierhandels vor Ort.

Persodnliche Gedanken
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Flr beide Thesen gibt es starke Argumente, aber da es anscheinend
vonseiten der chinesischen nur wenig Interesse zu geben scheint, eine

endgultige Antwort zu finden, werden wir sie wahrscheinlich auch nie

bekommen.

Eine Sache, die mich aber nie losgelassen hat, dass die
chinesische Regierung ungewohnlich schnell auf die
neue Bedrohung zu regieren schien. Gleichzeitig
berichtete mir eine Freundin aus entsprechenden
Fachkreisen, dass sich im Genom der Alpha-
Variante des Coronavirus Genmarker finden las-
sen, die auf eine aktive Manipulation durch die

menschliche Hand hinweisen.

310632
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Wie sich im Radio noch alle aufgeregt haben (iber Regeln oder nicht
Regeln. Aber um ehrlich zu sein ist mir das ziemlich egal. Meine warn
App ist rot von einer Hochzeit, aber genauso egal. Fur
mich ist Corona ziemlich abgeschlossen. Wir hatten
es und sind geimpft. Die jetzige Variante ist re-
lativ harmlos, sodass ich immer noch der
Meinung bin, diesen Sommer alle durch

Seuchen zu lassen.

Der neueste Scheil} sind ohnehin die Affen-
pocken. Wird an mir vorbeigehen, genau

wie EHEC damals. Kaum ein Mann isst eigen-

standig rohe Sprossen. Darliber hatten wir uns

damals sogar lustig gemacht.

In meiner Welt ist die Ukraine gerade viel wichtiger und in

meinen Augen viel bedrohlicher flir mein eigenes

0 566157 Uberleben.

T 558
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Aber was mich schon seit heute Morgen beschiéftigt, sind die aktuells-
ten Nachrichten tber Corona. Beispielsweise beschweren sich
die Alten, um mal wieder eine ganz gefahrliche Verall-
gemeinerung zu verwenden. Mit dem Sicher-
heitskonzept werden nur die minimalen Si-
cherheitsanforderungen erfillt. Das schien
den dlteren Reportern nicht gefallen zu

haben.

Alle missen jetzt auf sie Riicksicht neh-
men, damit sie in lhrem Leben moglichst

wenig eingeschrankt sind.

0 629635
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Ich erinnere mich an eine Zeit vor wenigen Jahren als die Alphavarian-

te in der adlteren Bevolkerungshalfte so viele dahin raffte,
dass wir uns alle fir den Lockdown entschieden ha-

ben.

Wir Jungen sind zu Hause geblieben, um alle
anderen zu schutzen. Wir haben mittler-
weile fast 3 Jahre unserer Jugend aufge-

geben, nur um uns jetzt das Gejammer
vom nicht mehr existenten roten Teppich
anzuhoren. Ich denke, wenn es lhnen zu
unsicher ist, sollen Sie einfach zu Hause
bleiben. Mittlerweile habe ich Erkrankun-
gen, Impfungen und mit den Boostern alles
durch. Mir wird nicht mehr viel passieren. Ich werde

mich wegen des Unwohlseins anderer nicht mehr an meinem

(o) 670724

T 671

Leben hindern lassen.
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Es scheint als wiirde Karl Lauterbach véllig am Rad drehen. Wahrend
sich der Rest der Politik und Bevélkerung darauf vorbereitet im Winter

eine letzte Durchseuchungswelle (iberstehen zu miissen, redet er noch

immer von Wunschkonzert mit Boosterschutz und strengeren

Auflagen. Ich verstehe das durchaus aus seinem medizi-
nischen Hintergrund heraus. Aber als Politiker muss

er deutlich weiter in die Zukunft hinein agieren.

Als Prof. Dr. Karl Lauterbach sollte er auch deutlich
differenzierter mit dieser Thematik umgehen kon-
nen. Als hochdotierter Akademiker ist das eine
Mindestanforderung, die man an ihn stellen kénnen

muss.
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Es ist einmal wieder ein weiterer Zwischenbericht zu der Aufarbeitung Nichtern formuliert bildet es eine interessante Variante, in der die

des schwedischen Sonderweges zu einer Zeit, in der vielerorts immer allgemeine Handlungsfreiheit durch einen nachweilllich vermeidbaren

strengere MaBnahmen gegen das Coronavirus ergriffen Verlust auf der individuellen Ebene erkauft wurde.

wurden.

Im o6ffentlichen Unterhaltungen zunachst haufig
beneidet, schien das Ziel klar. Statt allgemei-
ner Verbote wurde auf das individuelle Ver-
antwortungsbewusstsein appelliert. Jetzt,
fast 2 Jahre spater ist das Ergebnis bisweilen
ernichternd. Eine Herdenimmunitat wurde
nie erreicht und noch immer sind die Todes-
zahlen in Schweden statistisch signifikant erhht.
Im Klartext hiel} es, dass sich dies in einem deutli-

chen Unmut unter den Leuten duRerte.
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Mit Corona haben viele Dinge in unser Leben Einzug gehalten, dessen
bloRe Diskussion friiher noch als Frevel angekreidet wurde. Das Glei-
che gilt fir den Ukrainekrieg. Es wurden viele Schatten
Uberwunden und Dinge wie Autarkie, Waffen fir
den eigenen Schutz oder Homeoffice sind Ideen
und Konzepte, die wir zum Uberwinden der
aktuellen Krisen bendtigt haben und deren
Moglichkeiten jetzt ein Teil unserer Gesell-
schaft geworden sind, welche nicht mehr

entfernt werden kdonnen.
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Prof. Dr. Christian Drosten erklart aus fachlicher Sicht den Beginn der

Endemie und setzt damit die Politik unter Zugzwang von den grenzen-

losen Moglichkeiten wieder Abstand zu nehmen.
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Anfang Februar 2024 mdéchte ich also nachste Jahr in dieser Darstel-
lung eintragen. Nur muss ich feststellen, dass vom Robert Koch Insti-
tut, kurz RKI, nur noch neue Infektionszahlen bekanntgegeben werden,
was natrlich auch daran liegt, dass die Mortalitat seit Beginn der

Coronapandemie sehr stark nachgelassen hat.
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Die KW 22 des Jahres bildet den letzten Datenpunkt des RKI. Ab hier

werden keine neuen Zahlen mehr veroffentlicht

Und selbst ich gerade eben noch deutlich spater in Jahr 2023 die letz-
ten Kommentare fir die 6ffentliche und private Diskussion eingepflegt
habe, kann ich allein aus der Tatsache heraus, dass es kein 6ffentliches

Monitoring mehr gibt, dass die Pandemie aus gesellschaftlicher Sicht

vorbei ist.

o Natdirlich ist das Virus nicht verschwunden, und das wird es auch nie-

mals. Aber von einer Katastrophenlage haben wir gelernt damit umzu-

gehen und auch zu schitzen. Jetzt ist alles halb so wild und mittlerwei-
le haben wir einfach anderer Herausforderungen, um die wir uns

kiimmern miussen.

o 2744
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Gesundheitsminister Karl Lauterbach hat das Aus aller Corona-
SchutzmaRnahmen. Damit wird in allen 6ffentlichen Rdumen und
Transport keinerlei Schutzmasken oder Impfnachweise mehr erforder-

lich
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Die Coronainfektionen steigen wieder, aber mir ist das egal. Aus mei-
ner Sicht gibt es mit der Grund Immunitat in der Bevolkerung keinen
Grund mehr sich von diesem Virus einschiichtern zu lassen.
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Es wird eine neue Impfkampagne zum Schutz der Alten und Schwa- Es werden noch immer die gleichen Impfstoffe wie letztes Jahr ver-
chen ausgerufen. wendet. Der gesundheitliche Vorteil sollte mittlerweile Gberschaubar

sein.
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Corona ist wieder da, irgendwie jedenfalls. Irgendjemand soll es auch
gerade haben, aber das ist mittlerweile allen Leuten die ich kenne

auch wirklich allen egal.
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